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PRAVNI PREDPISY TVKAJiCi SE BEZPEENOSTI
A OCHRANY ZDRAVI DETI PRI VZDELAVANI,
RESP. NEMOCI DITETE

skoLsky zikon @)

V souladu s ustanovenim § 29 odst. 2 zakona ¢&. 561/2004
Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odbor-
ném a jiném vzdélavani, ma materska skola povinnost za-
jistovat bezpeénost a ochranu zdravi déti p¥i vzdélavani
a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech, pricemz podmin-
ky zajisténi této bezpecnosti a ochrany zdravi déti upravuje
$kolni rad (ust. § 30 odst. 1 pism. c) Skolského zakona).
skouni kip @)

Zakonni zastupci ditéte jsou matefskou Skolou vzdy pro-
kazatelné seznameni se Skolnim Fadem a jsou povinni
se jim Fidit. Soucasti Skolniho fadu je pasaz tykajici se
POVINNOSTI ZAKONNYCH ZASTUPCU SLEDOVAT ZDRA-
VOTNi STAV DITETE, PRICEMZ PRI PROJEVECH PRIZNA-
KU POTENCIALNE INFEKCNIHO ONEMOCNENI U DITETE
JEJ NEMOHOU PRIVEST DO MATERSKE SKOLY. Matefska
$kola ma povinnost ochranit déti v materské Skole pred
kontaktem s osobou/ditétem, které ma zjevné pfriznaky
potencialné pfenosné nemoci, pfedchazi tim vzniku a Site-
ni infekénich onemocnéni mezi détmi. Matefska Skola ma
také ve Skolnim Fadu zakotvenu povinnost zakonnych za-
stupct sledovat zdravi ditéte a ,,vylouéit“ je ze vzdélavani
v pfipadé onemocnéni, pficemZ pfi zavazném a opako-
vaném poru3ovani téchto povinnosti miZe $kolka ukon-
¢it pFedskolni vzdélavani ditéte ve smyslu ust. § 35 odst.
1 pism. b) 3kolského zakona.

ZAKON 0 0CHRANE VEREINEHO 7DRAVI )

V souladu s ustanovenim § 7 odst. 3 zdkona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souviseji-
cich zakon(l, ma materska Skola povinnost zajistit oddéleni
ditéte, které vykazuje znamky akutniho infekéniho one-
mocnéni, od ostatnich déti a jeho dozor, nez si je vyzvedne
zakonny zastupce nebo jim povérena zletila osoba.
ZAKONNY ZASTUPCE NEBO JiM POVERENA ZLETILA 0SO-
BA JSOU POVINNI SI PRO DTTE, KTERE VYKAZUJE ZNAMKY
INFEKENTHO ONEMOCNENI, BEZ ZBYTECNEHO ODKLADU
PRIJIT!

Pravnickd osoba vykondvajici Cinnost materské Skoly nemuze
byt nucena brat na sebe odpovédnost za podminek ztizenych
nemoci ditéte, zvlasté pokud by tim narusila plnéni odpovéd-
nosti k dalsim détem, které by se mohly nemoci nakazit!




SCHEMA ZAKONNEHO POSTUPU MATERSKE
SKOLY PRI ZJISTENi PRIZNAKD AKUTNIHO
INFEKENiHO ONEMOCNENI U DITETE




PODAVANI LEKU DETEM VE SKOLCE

""""

ods. 1 a2 zdkona ¢.561/2004 Sb. (Skolského zdkona) a dale
zdkonem €. 372/2011, o zdravotnich sluzbach.

Pokud dité trpi onemocnénim, které vyZaduje trvalou
medikaci, nebo potfebuje lék v ramci prvni pomoci (napf.
pfi epilepsii, febrilnich kfecich, astmatu aj.), je mozné lék
podavat pouze po pfedchozi domluvé s vedenim materské
Skoly.

POSTUP ZADOSTI




DITES PROJEVY ALERGIE
(ALERGICKA RVMA, KASEL, ZARUDNUTI 0Ci)

POTVRZENI BY MELO OBSAHOVAT:

e Jméno, pfijmeni ditéte;

@ Pro koho je potvrzeni vydavano (pro matefskou $kolu);
e Jak se alergie u ditéte projevuje;

e VE KTEREM OBDOBI JE DIiTE ALERGICKE A NA CO JE
ALERGICKE (tento (daj je velmi ddleZity, protoZe pokud
dité bude mit pfiznaky, jako je ryma, kaSel nebo zarudlé
oci, mimo obdobi, kdy ma alergii, bude povazovano zain-
fekéni a poslano do domaciho [éceni);

® Podpis lékare, ktery potvrzeni vydava;

e Datum vydani.

POTVRZENi MA PLATNOST 1 8KOLNi ROK!

Dité s alergii je vdobé, kdy ma
»Sezonu‘, a je precitlivélé na
alergeny, prekrvenou sliznici hornich
cest dychacich. Sliznice je tedy vice
nachylna k onemocnéni.
| ALERGIK MUZE BYT TEDY NEMOCNY.




€0 DELAT, ABV DITE, KTERE CHODI
DO SKOLKY, BYLO CO NEJMENE NEMOCNE?
Dité je kiehky tvor s kfehkou imunitou. PFi vstupu ditéte do
Skolky je tfeba pocitat s tim, Ze i kdyZ bylo vase dité do této

doby relativné zdravé, nyni se to pravdépodobné zméni
a bude nemocné éastéji. Je to zcela pfirozené, protoZe ve
vétsi skupiné déti je vyssi pravdépodobnost nakazy.

KTERA OPATRENI SNiZi MOZNOST NAKAZY?

I

POKUD BERE DITE ATB, LEKARI DOPORUCUJI PO
UKONCENE LECBE NEVODIT DITE IHNED DO SKOLKY,
ale nechat ho jesté 5-7 dni doma, aby se imunita stih-
la znovu nastartovat. Jestlize jde dité do Skolky dfive,
opét hrozi, Ze onemocni ihned znovu.

POKUD JE DiTE NEMOCNE, NAVSTIVIT SVEHO PEDI-
ATRA.

Pediatr je zde od toho, aby vase dité vylécil, navic jen
on miZe napsat ,paragraf* (oSetfovné), abyste mohli
byt s ditétem doma.

I

POKUD JE DITE PO OCKOVANIi, DOPREJTE MU MINI-
MALNE 3 DNY ODOPOCINEK, ABY SE TELO S NAPO-
REM OCKOVACI LATKY VYROVNALO.



PRIZNAKY ONEMOCNENI, SE KTERYMI
DITE DO SKOLKY NEMUZE BYT PRIJATO,
NEBO BUDE PO Z)ISTEN{ PRiZNAKD
IZOLOVANO 0D OSTATNiCH A POSLANO
DO DOMACIHO LECEN:

PRIZNAKY RESPIRAGNiHO ONEMOCNENI
Respiraéni onemocnéni je u déti pred3kolniho véku
jedno z nejéastéjsich onemocnéni. Laicky Feéeno
jde o ,,NACHLAZENI“.




Nejcéastéjsi komplikaci opakovanych ,nachlazeni“ u déti
predskolniho véku je ADENOIDNi VEGETACE - ZBYTNELA
NOSOHLTANOVA MANDLE.

Pro dité, jeho pohodli a nasledny spravny vyvoj imunity
a fedije nutné, pokud dojde ke zvétSeni nosni madle,
abyste navstivili lékafe specialistu - ORL.

‘ ~ KVYSETRENI NA ORL ‘
@ NEN{ NUTNE MIT DOPORUGENI PEDIATRA '§

CEHO SI VSIMAT? KDY ZPOZORNET?
JAK SE PROJEVUJE ZVETSENA NOSNi MANDLE?




DALSi PRiZNAKY ONEMOCNENI, SE
KTERYMI DIiTE DO SKOLKY NEMUZE
BVT PRIJATO, NEBO BUDE PO ZJISTENi
PRiZNAKU 1ZOLOVANO OD OSTATNiCH

A POSLANO DO DOMACIHO LEGEN:

POKUD MA ZVYSENOU TEPLOTU NEBO HOREGKU
Zvysena télesna teplota je 37 °C a vy3si. ZAROVEN UPOZOR-
NUJEME, ZE DO MATERSKE SKOLY NELZE PRIVEST DITE,
KTERE MELO ZVYSENOU TELESNOU TEPLOTU DEN PRED NA-

STUPEM DO SKOLKY. Doba, po kterou se doporuéuje, aby bylo
dité doma po poklesu teploty bez jinych pfiznakd, jsou 3 dny!
POKUD MA DITE INFEKENI ONEMOCNENI

S VYRAZKOU (A TO | PO DOBU REKONVALESCENCE)
Jedna se o onemocnéni - plané neStovice, 5. a 6. nemoc,
syndrom ruka-noha-Usta. Po téchto prodélanych infeké-
nich onemocnénich musi dité uschopnit lékar, aby mohlo
jit opét do matefské Skoly!

POKUD BERE ATB ANEBO JE VREKONVALESCENCI
Po douzivani antibiotik je doporuceno, aby dité 5-7 dni mélo
jesté klidovy rezim. Tento reZim neni materska Skola schop-
na realizovat! Vysvétleni: Pokud ho do $kolky poSleme ihned
po dobrani antibiotik, vystavujeme dité riziku, Ze opét v krat-
ké dobé onemocni, protoze ma ,narudenou” imunitu.

_ POKUD MAINFEKCNI =
BAKTERIALNI PUCHYRNATE ONEMOCNENI KUZE
Toto onemocnéni se nazyva IMPETIGO. Jde o naZloutlé
puchyrky, které se mohou vyset kdekoli na téle. Zde je nut-
na navstéva lékare, ktery naordinuje léébu! Sami se toho-

to onemocnéni nezbavite!

POKUD MA INFEKCNi ZANET SPO)IVEK

¢¢¢¢¢

[éCeni. Obvykla doba léCby je 5-7 dni dle ordinace |ékare.

POKUD MA DIiTE OPAR NA RTU -
VDOBE, KDY JE NALITY PUCHYREK
Jakmile puchyrek praskne a vytvofi se stroupek, do matef-
ské skolky jiz mlze.

POKUD MA DIiTE MOLUSKA/VIROVE BRADAVIGKY
Do matefské skolky je pfijato v pfipadé, Ze jsou na mistech,
kde bezprostiedné nedochazi ke kontaktu s vlhkym pro-
stfedim (moluska/bradavicky na dlanich nebo v mistech,
kde useda dité na WC - do skolky nepatfi a musi se prelé-
Cit). Dité nesmi, at ma moluska/bradavicky kdekoliv na téle,
do bazénu! SiFi se zejména ve vodnim prostredi!




POKUD JE DIiTE PO 0CKOVANI

V pfipadé, Ze jste byli s ditétem na ockovani, ten den jiz do
matefské Skoly nastoupit nemiiZe. Po ockovani je nutné
dodrzovat klidovy rezim, ktery v matefské Skole nelze do-
drzet. Nasledujici den je mozné jiz dité do materské skoly
pfijmout, pokud nema nezadouci Gc¢inky po ockovani, jako
je bolest a zarudnuti v misté vpichu, zvysena télesna teplo-
ta nebo horecka, vysev vyrazky, Gnava, malatnost.

POKUD MA PARAZITARNi ONEMOCNENI - ROUPY, V8|
Roupi - je nutna navstéva lékare, ktery naordinuje lé¢bu. Po
ukonceni [é¢by smi dité zpét do matefské skoly. VSi - mze
do materské skoly aZ po diikladném odstranéni, tedy vy-
éesani, vSech vsi a jejich vajic¢ek po celé délce vlasu!
POKUD DiTE ZVRACi NEBO MA PRUJEM

Atoiv pripadé, Ze zvracelo nebo mélo prijem den pred na-
stupem do skolky. Dité s prlijmem a zvracenim je nutné izo-
lovat od ostatnich, protoZe zde hrozi vysoké riziko pfenosu

T

Skolky kvali dietnimu rezimu, ktery po prodélaném prijmu
a zvraceni musi dodrZovat.
Skolka z provozniho hlediska dietni ndroky nemize splnit!

PRIZNAKY ONEMOCNEN{ TRAVICIHO TRAKTU




OBECNE NASTAVENA OPATRENI
V SOUVISLOSTI § VVSKYTEM ONEMOCNENI
COVID-19

Vzhledem k tomu, Ze stale nedoslo k Gplnému Utlumu a vy-
mizeni pandemie onemocnéni COVID-19, je nutné neustale
sledovat aktualni informace, které se méni dle epidemio-
logické situace jak celorepublikové, tak mistné. O zpfisné-
nych opatfenich nebo zménach budou vzdy zakonni za-
stupci predem informovani.

Obecna pravidla jsou vSak jiZ nastavena a musi byt strikt-
né dodrZovana.

® Do matefské Skoly je prijato pouze zcela zdravé dité. To
znamena bez jakychkoliv pfiznakd infekéniho onemoc-
néni (ryma, kasel, zvySena télesna teplota nebo horecka,
bolest v krku, bolest hlavy, inava, malatnost, bolest sva-
[ a kloubd, a to i samostatné, nejen v kombinaci).

® Do materské Skoly neni povoleno vstupovat osobam,
které vykazuji znamky infekéniho onemocnéni dychacich
cest (tim je myslena osoba, ktera dité privadi).

e V pfipadé, Ze se béhem dne u ditéte objevi znamky in-
fekéniho onemocnéni, bude neprodlené telefonicky kon-
taktovan zakonny zastupce, ktery je povinen si pro dité
okamZité pfijet nebo mliZe pisemné povérit zletilou oso-
bu, ktera dité v materské Skole vyzvedne.

® U déti, které trpi projevy alergické rymy a kasle, je nut-
né donést pisemné potvrzeni od |ékare, Ze je dité léCeno
alergologem av obdobi, které specifikuje |ékar ve zpravé,
je projev rymy a kasle alergického pavodu.

® Pred vstupem do tfidy si kazdé dité za pomoci personalu
materské Skoly umyje ruce vodou a mydlem.
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